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COCUK ICIN ICERIK DERNEGI

Cocuk Icin Icerik Dernedi 2017 yilinda, ebeveyn ve egitimcilerin, hangi iceriklerin hangi yasa uygun
oldugunu o6grenebilecekleri, bu konuda kendilerini gelistirip etraflarindaki ebeveynleri de
bilinglendirebilecekleri bir platform olusturmak amaciyla kuruldu.

Kuruculari akademisyenler, icerik editorleri, psikologlar ve egitimcilerden olusmaktadir.
Cocuk Icin Igerik Dernedi, cocuklarin izleyebilecekleri filmleri, okuyabilecekleri kitaplari,
oynayabilecekleri oyunlari ve dijital ortamlarda ilgilerini cekebilecek icerikleri inceleyerek

degerlendirmektedir.

Incelemeyle; hangi icerigin kac yasa uygun oldugunu, cocuga sunabilecedi kazanimlari, verebilecegi
olumsuz etkileri ve riskli unsurlari bilimsel kriterler kapsaminda tespit edip paylasmaktadir.

Degerlendirmeler Akademik Danisma
Kurulu tarafindan olusturulan akademik

temel kriterler esas alinarak uzman “Difal g g
psikologlar tarafindan yapiimaktadir. /‘\/B%Q _

TS
“www.cocukicinicerik.com” bes yilizden e f e | towian
fazla icerik incelemesi, ylize yakin makale ' ' =y - S

ve elliye yakin egitici video ile igerik
konusunda baska 0Ornedi olmayan bir
rehberlik sunmaktir.

CALISTAYIN AMACI

"Dogru Yasa Dogru Icerik" mottosuyla hareket eden Gocuk I¢in Icerik Dernegi; “Nasil bir yeni kusakla
karsi karstyayiz?”, “Onlar icin dogru icerikler tiretiyor muyuz?” “Uretti§imiz bu icerikler cocuklarin kisisel
gelisimini ve Uretkenligini nasil etkiliyor?”

sorulariniirdelemek amaciyla bir galistay gerceklestirmistir.

Alanlarinda uzman kigilerden olusan 20 panelistin katiimiyla gergeklestirilen 'Dijital Cagin Cocuklari
Icin Dogru Igerik Calistayi'nda cocuklarin zihinlerinin dogru icerikle beslenmesini etkileyen konular
tartisiimig, iki gin stiren galistay, dort baslik altinda gergeklestirilmistir:

1- “Turk toplumu olarak icerik tretirken ne kadar gocuk dostuyuz?”
2- “Z kusad, kendini nasil ifade ediyor?”

3- “Dijital cagda cocuklar, kisisel gelisimleri igin kimleri 6rnek aliyor?”
4- “Ureten bir cocukluk nasil saglanir?”

Elde edilen sonuclar, yine cocuklar igin gok dnemli bir glin olan 20 Kasim Cocuk Haklari Glinli'nde basin
araciligiyla kamuoyuyla paylasiimistir.

e S
Cocuk Icin Icerik

Dogru yasa dogru ice



CALISTAYIN OZETI

“Dijital Cagin Cocuklari Icin Dogru Icerik Calistayi”nda; Z kusagi cocuk ve genglerinin ézellikleri, cocuk dostu
icerigin kriterleri, cocuklardaki Ureticiligin nasil artirilabilecegi ve igeriklerin bu kusak Uzerindeki etkileri
Uzerine fikir paylagimlari yapilmustir.

Gelecek igin kurtaricl olarak goriilen Z kusagi, 1998-2010 yillari arasinda doganlar olarak kabul edilmektedir.
Bu kusak giinde ortalama 4-6 saatini internette geciriyor. Hiz onlar icin gok dnemli, bos kalmaya sabirlari yok.
Dijital mecralari ve teknolojiyi iyi kullanabildikleri igin, kendilerine avantaj saglayacak alanlari biliyor ve
girisimciligi dnemsiyorlar. Etkilesimi seven bir kusak, varliklarindan haberdar olunmasi onlarin hosuna gidiyor.
Kimlikler artik yerini profillere birakmis durumda. Gériiniir olmayi istiyorlar, fakat caligmanin zahmet kismina
odaklanmiyorlar.

Z kusad bilgiyi cevrelerinden degil, kendi duygu ve diinya gériisiine yakin akranlarindan aliyorlar. Onceki
kusaklarin gordigli sosyal ortamlari, sokak/mahalle kiiltiiriinli géremedikleri icin sosyallesmeyi dijital
ortamda sagliyorlar. Eskilerdeki arkadas gruplari, sosyal mecralarda yiiksek takipgi, begeni ve popiler olma
beklentisine dénlismiis durumda. Rekabet de daha yliksek. Takim olma konusunda problemleri var.
Mahremiyet algisi daha zayif, daha seffaflar. Duygulari, rasyonalizmin éntine gegebiliyor.

Daha kiiglik yastaki cocuklarin algisi gevresindeki her uyarana aciktir, aldigi bilgileri analiz etme ve gikarimda
bulunma noktasinda ebeveyninin rehberligine gereksinim duyarlar. Bunun icin cocugun tiikettigi iceriklere
vakif olmak, kullandigi teknolojiyi bilmek, onlari mimkiin oldugunca dijital bakicilardan uzak tutmak
gerekiyor. Ancak bunu yaparken dijital diinya diisman olarak degil, gocukla iletisim igin bir arag olarak
gorilmelidir.

Tirkiye'deki cocuk icerik sektdrii oldukca genc. Dolayisiyla tatmin edici bir cesitlilie sahip degil. Iceriklerin
cesitlenmesi ve cocuk dostu olmasi, ancak ebeveynlerin bilinglenmesi ve talepkar olmasiyla gerceklesebilir.

Ginlmizde cocuklar kendi igeriklerini Gretiyor. Cocuklar, liretim saglamak igin gerekli ilham kaynaklarini
iclerinde barindirirlar. Ureten bir cocukluk saglamak icin bu kaynaklari kullanmalarina firsat vermek, yollarini
acmak gerekir. Ogretmen, 6grenme siirecinde ¢ocuga, icindeki hazineye inme yolunda yardim sunan bir yol
gosterici olmalidir. Dogru-yanlis sinirlarini kaldirarak, cocuga, daha serbest diisiinebilecegi sirecler
uretilmelidir. Teknolojik gagin igine dogan yeni nesil igin teknolojisiz yasamak oldukga giig. Bu durum, Ureten
bir cocuklukta teknoloji odakl diistinmeyi de zaruri kiliyor. Teknolojinin ne kadar kullanildigindan ziyade hangi
amagla kullanildigi daha biyiik 6nem tasiyor.

Cocugun ilk rol modeli ve 6zdeslesme unsuru ebeveynidir. Oysa, glinimiiz kosullarinda gocuklar iletisim
ortamindaki ilk gemberde 'fenomenler'le tanisiyorlar. Fenomenlerin sundugu samimi iliski ve her an
ulagilabilirlik gocuklari cezbediyor. Cocuklarin ebeveynleri disinda kisilerle 6zdesim kurmasindaki intiyacinin ne
oldugu goriilmeye calisiimaldir. Ebeveynler bu gercegi fark ederek, cocuklariyla iliskilerini yeniden
kurgulamali, onlar icin uygun sosyal iliskileri saglamalilar. Cocugun muhatap oldugu cevrenin yetkinligi ve
cesitliligi artinlmali.-Cocuklarin dijital platformlarda yalniz ve basibos vakit gegirmesi yerine, iyi igerik segme
noktasinda onlara rehberlik edilmeli. - Cocuklara dijital diinyanin tanitilmasi aileler tarafindan olmahdir ki,
cocuk bilmedigi bir platformda yanlis iliski kurmasin. Yetiskinler kendi teknoloji okur-yazarligini artirip, gocuga
dogru icerikleri secmesi konusunda rehberlik etmeli.

Cocuklarin da dijital platformlarda hesaplari olmali, fenomenlerle ayni dizlemde bulunmal, onlari ideal kisi
degil rakip olarak gorip icerik Uretmeye baslamalilar. Bu noktada, olumlu 6rnek olacak fenomenlerin
yetistiriimesi de son derece 6nemli bir konu. Kendi fenomenlerimizi yetistirmeliyiz ki, cocuklara 6rnek olacak
rol modeller dijital platformlara yerlessin. Sadece platformlar elestirmek, yapic bir ¢cozim olusturmuyor.
Dijital platformlar kaginilmaz ise, onlari istedigimiz hale donustiirmeliyiz.
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I. OTURUM

16 KASIM 2020 10:00-12:00
“TURK TOPLUMU OLARAK ICERIK URETIRKEN NE KADAR

'COCUK DOSTU'YUZ?"

Dr. Melike GUNYUZ (Gocuk icin icerik Dernedi Akademik r—
Danisma Kurulu Uyesi, ibn Haldun Universitesi Karsilagtirmali "‘ﬂ@ ”
Edebiyat Bslimii Ogretim Uyesi) Wi o Moderatir

- oy y
PANELISTLER: =

Dog. Dr. Onur Burak DURSUN (Saglik Bakanligi - Otizm, “TURK TOPLUMU OLARAK
Zihinsel Ozel Gereksinimler ve Nadir Hastaliklar Dairesi Bagkani) ICERIK URETIRKEN

Kibra TA§KIRAN (TRT COCUK — Uzman Cocuk Psikologu) T:::ZAR SOUBERI N
Elif TATOGLU (TiViBU - icerikten Sorumlu Grup Midiirii)
Mahmut BIYIKLI (Tiirkiye Yazarlar Birligi Istanbul Sb. Bsk.)

B “Cocuk Dostu” ne demek?
B Cocuk dostu icerikler hangi kriterlere sahip olmali?

m Cocuklar igin icerik konusunda iyi-kétl gizgisi nedir? ' Destekcilerimiz .

® [cerik Ureticiler bu konuda yeterli bilince sahipler mi sl o il i

B Cocuk yanlis igeriklere karsi aile cabasiyla mi korunmali? o B0
B Miidahale mekanizmalari nelerdir, neler olmali? — Cocukcin Icerik __© cmmeiieny

B Tirkiye'de ¢ocuk dostu medya ve diger mecralardaki
icerikler neden bu kadar sinirli? Bu alandaki zorluklar neler?

® Kaliteli gocuk igeriklerini artirmak icin neler yapilabilir?”

B Cocuk dostu medya ve diger icerikler nasil tesvik edilir?

BM'ye gore 18 yasinin altindaki her birey cocuktur. Fakat bu tek kriter degildir. Cocuk alici konumundadir ve
aldigi bilgiyi muhakeme noktasinda zayiftir. Bu sebeple hangi igerigin gocuga nasil verilecegi 6nemli bir
konudur. Cocuk aldig bilgiyi gelisimsel dénemine gore dinamik sekilde farkli algilar. Yani ayni veri cocugu farkli
yaslarda farkli-bilgiye gotiirir. Diger yandan kiltiir ve degerlere uyumlu bir igerik olmasi da 6nemlidir zira
cocuk aldigi bilgiyi normallestirir.

1gerik, kullanimina goére fayda ya da zarar verir. Ebeveynler uygun, aktif icerik kullanimindan sorumludur.
Igeriklerde yer alan akilli isaretler, prospektiis gibi bu konu hakkinda bir fikir verir ancak yeterli degildir. Clink
icerigin faydasina degil, zararina odaklidirlar.

2 yas altina ekran hig tavsiye edilmiyor ancak 2-5 yas igin ekran kelime dagarcigini artirma, karar verme
fonksiyonlarini ve yiritici islevleri destekleme, duygu diizenlemesini saglama gibi bazi alanlarda fayda
sunabiliyor. 6-12 yas grubu iginse yeni fikirler, farkindalik ve duyarllik, egitime destek, sosyal paylasim ve
birlikte calisma, aile fertlerine erisim, karar verme stireglerine katki gibi faydalar gézlemlenebiliyor.

Turkiye'de televizyon ve dijital kanallara ydnelik gocuk icerik sektdrii, geng olmasi nedeniyle tatmin edici bir
cesitlilige ulasmis durumda degil; Cocuk gelisim - bilgisinin, medeniyetin temel hikayelerinin, egitimsel
bilesenlerin, kadim bilgilerin ve sermayenin bir araya gelmesi lazim ki daha ideal igerikler ¢iksin. Ayni zamanda
mevcut ve gegmis iceriklerin bilgisine tiim diinya genelinde vakif olmak gerekir ki, yeni bir sey Giretme imkani
dogsun.

Iceriklerin cocuk dostu olmasi, ebeveynlerin bilinclenmesi ve talepkdr olmasindan gegciyor. Aileler sozlii
kiiltlirle cocuklarini desteklemezlerse, ekranin maruz biraktig icerik-olumsuz etkisini artirir. Glivenli-igerik
kadar, glvenli erisim ortami da gok 6nemli. Clnku artik herkes igerik Ureticisi olmus durumda ve bunlarin
denetim ¢ok zor. Modern zamanlarda ebeveyn olmak demek, hayatin her durumunda cocugu takip edebilmek
ve ona eslik edebilmek demektir.



TESPIT ve ONERILER:

B Her yas grubu icin ekran suresini belirli bir sinirda
tutmaliyiz. Ekran siresi, onerilen slrenin U(zerine
ciktiginda gocuklarda fiziksel ve psikolojik alanlarda
olumsuz durumlar gdzlenmektedir.

B 2yas ve altiicin ekran dnerilmemektedir. Bu yastaki
cocuk sozlu kilttrle bulugsmalidir.

B Ekran karsisinda ¢ocugun yalniz kalmasi uygun
degildir. Ebeveyn sectigi icerikle gocuguna eslik
etmelidir.

B Ebeveyn aktif olmali ve gocuga igerikle ilgili, 6zel- g
likle de duygularla ilgili sorular sormalidir. 'Sen olsan =
ne yapardin?' gibi.

B Endosticerik, bilgiyi siizlip sunmak istedigi semayi
cocuguna verecek sekilde ebeveynin sekillendirdigi
iceriklerdir. Ebeveyn icerigi bir arag olarak kullanarak cocuguna o-arag vasitasiyla vermek istedigi mesaj
segmelidir.

B Cocugun muhatap oldugu ekran icerikleri gocugun hizina uygun, 6grenme hedefi olan, duygu tanimina
ve kontrolline yonelik olmalidir.

B Yatak odasinda ekran olmamalidir.
B Ekran karsisinda yemek yemek gocuklar icin uygundegildir.

B Cocuklarin hayal gictinlin gelismesi icin, hayallerinden oyun baglatabilmelidirler. Bu sebeple oynanmig
oyunlar izletilmemelidir.

B 6-12 yas grubunda ekran suresinin 2 saatin Gstline glkmamasi gerekiyor. Bu slirenin agiimasi durumun-
da obezite artiyor, uyku kalitesi dlistiyor, psikiyatrik rahatsizliklarla karsilasilabiliyor.

B Yasile uyumsuz cinsel igerik ve siber zorbalik, psikolojik gelisim agisindan en blyuk riskleri olugturuyor.

® Cocuklarda ekran bagimliligi problemi ekrana asiriilgi, arkadaslarini reddetme, yoksunluk gibi bulgular-
la kendisini gosteriyor. Bu durumda ebeveyn kararl ve tutarli olmali, ekran yerine kaliteli bagka bir sey
koyabilmeli.

® Evdeki herkes igin medya kullanim kurallari olmali. Cocuklarin giivenliginden emin olmak igin sosyal
cevreden ve akrabalardan denetim konusunda destek alinabilmelidir.

B Yurt disinda yapilan 'Family Media Plan' Turkiye'de de baslatilabilir.

B Cocuk dostu iceriklerden cocuga zarar vermemesi ve gelisimsel olarak desteklemesi, hayal gliciini
artirmasi, muhakemeyi artirmasi, merak duygusunu tetiklemesi, miispet degerler kazandirmasi
beklenmelidir. Bunun yani sira gocugun eglenceli vakit gegirmesi de nemlidir.

® Cocuk dostu olmanin kiiltirle de dogal bir iliskisi vardir. Bazi tutum ve davraniglar toplumdan topluma
ve kiltirden kiltiire degisir. Igerik Ureticilerinin kendi toplumunun dederlerinden, dilinden,
ihtiyaclarindan haberdar olmasi gerekir.



= Temsil edilebilir olmak glig verir.

m Icerik olusturulurken, pedagojik uygunlugun teknik ve ilkesel yénlerinin gz dniinde bulundurulmasi
gerekir.

® iceriklerde egitici olmanin yaninda eglenceli bir cerceve sunmak dnemlidir. Bu iki unsur dengeli olma-
lidir.

®icerik Uretirken kimin ihtiyaclarina odaklanildigina dikkat edilmelidir. Icerigin ebeveyn icin mi, cocuk
icin mi olusturulacagini belirlemek 6nemli bir sorunsaldir.

® Iceriklerin asir korumaci sekilde tasarlanmasi bir sorundur.

® Yeni nesil glivenli TV platformlarinin sundugu imkanlar, ailenin kontrol mekanizmasini desteklemek
acisindan énemlidir.

® Cocuk icin Icerik Dernegi'nin okullarda dgretmen, 6grenci ve velilere kendisini daha cok tanitmasi
gerekmektedir.

m Icerik konusunda yeterli bilgiye sahip olmayan, ancak onerilerde bulunmak durumunda kalan
dgretmenlerin editilmesi adina, egitim calismalarinin ve igerik atolyelerinin artiriimasi gerekmektedir.

m Niteliksiz cocuk yayinlarinin gocuga ulasmamasi konusunda ebeveynlerin ve 6gretmelerin daha dik-
katli olmasi gerekmektedir.7

= MEB, “Veli Akademileri” adi altinda ebeveynleri egditen ve bilinclendiren egitimler sunmaktadir. Cocuk
Icin Igerik Dernegi bu egitimler icin is birlikleri gelistirebilir.

B Cumhurbaskanligi ya da bakanliklar kiltiir sanat 6ddlleri veriyor. Bu odiller cocuk igerikleri gerge-
vesinde genigletilebilir. Senaristlerin, yapimcilarin, gizer ve yazarlarin édillendirilmesi igerik Greticilerini
motive edecek, 6rnek teskil eden iceriklerin artiriimasini tesvik edecektir.

B  MEB gibi resmi kurumlarin kitap tavsiye listesi sunmasi ayristirici bir algi yaratabilir. Ancak sivil toplum
kuruluslarinin béyle listeler olusturmasi rehberlik anlaminda gok dnemlidir.

® Cocuk Icin Icerik Dernegi diger sivil toplum kuruluslariyla “icerik Rehberli§i” konusunda ortak kapsamli
hareketler olusturabilir.

B Cocuk igerigi tiretmek igin cok yonli olmak gerekmektedir. Her sey dil ile bashyor. Dili dogru kullanan
uzman kisilerden olugsmus yazi ekiplerine ihtiyag var.

B Fikir hdrriyeti, yazarlarn Gretimi icin 6nemli bir unsurdur. Ancak bunlarin cocuk icerigine uygun hale
getirilmesi iin editdr, yapimci, yayinci gerekir.

®m Yayinci sorumlulugu yazar kadar 6nemlidir. Kime, neyin nasil sunuldugu konusunda yayincilar her tir
detayi dikkate almalidir.

B Ailelerin 6rnek olmasi, gocuklarin yonlendirilmesinde gok etkilidir. Kendisi dijital hayatini dizenlememis
bir ebeveyn, cocuguna da uygun rehberlik saglayamaz.

® _Aileler gcocuklarini dijital dinyadan uzaklastirmak igin fiziksel etkilesimi artirmalidir. Bunun igin sosyal
etkinliklere ve komsulariyla olan iliskilerine zaman ayirmali ve yatirnm yapmalidir.



II. OTURUM

16 KASIM 2020 12:00-16:00

“Z KUSAGI KENDINI NASIL iFADE EDiYOR?”

MODERATOR: & R i

Dr. Olgun GUNDUZ (Cocuk icin icerik Dernedi Akademik &
Danisma Kurulu Uyesi Aile, Galisma ve Sosyal Hizmetler n\ﬂ@
Bakanhdi Kadinin Statlisii Genel Mudirligli Genel Mudir

Moderator
Djital Cagin Gocuklan Igin

Yardimcist) =53
PANELISTLER: 2 KUSAGI
Aleyna SARAL (Aragtirmaci Yazar) KENDINi NASIL iFADE EDiYOR?

Burkay DURAK (Kizilay Akademi Egitim Direktorii)
Pinar I?»QRAN_(DijitaI Medya Uzmani)
Seda OGRETIR (NTV Haber Spikeri — Cocuk Kitabi Yazar)

Panelistler

B 7 Kusadi kimlerden olusuyor?

® Z Kusagi toplumlar icin neden 6nemli? e
B Z Kusadi hangi 6zelliklere sahip, nelere ilgi tMliyet | EEux | B i
duyuyor?
B Diger kusaklardan onu belirgin olarak e L pe——
N . \ ¥ Cocuk igin Icerlk S Cmahiactans
ayiran ozellikler neler? Dogru yasa dodeu

¥ Kendisini nasil ifade ediyor?

B jcerik tiretenlere “Z Kusadini tanimak”, “Z

B Kusaginin kendisini daha iyi ifade etmesine firsat vermek” ve “Kusaklar arasi iletisimde ortak
noktalar olusturmak” anlaminda hangi gérevier diisiiyor?

B Aileye ve toplumsal karar vericilere bu konularda hangi gérevler distyor?

B Tirkiye bukonuda diger dinya Ulkelerinden hangi anlamda farkliliklar gésteriyor?

Bir kusagi tanimlarken ortak fikirler, deneyimler, toplumsal ve siyasal olaylari gérmis gecirmislik
onemlidir. Z kusadi icin literatiirlerdeki tanimlar degisiklik gostermekte, bazi kaynaklar 1995-2010 arasi
dodanlar, bazilari ise 1996 sonrasi doganlar olarak tanimlamaktadir. Kusak arastirmalari yapan Amerikan
arastirma kurumu Pew Research Center ise 1998-2010 yillari arasinda doganlar Z kusadi olarak kabul
etmektedir.

Z kusagi hakkinda yapilan bazi arastirma verilerine gore; Z kusadi diinya nifusunun %24'inu, Tlrkiye
niifusunun ise %31'ini olusturmaktadir. Bu kusagin %70'i kendi isini kurmakta ve bunlarin %15'i bunu
heniiz liseyi bitirmeden bagarmaktadir.

Z kusagi glinde ortalama 4-6 saatini internette gegirmektedir. Cep telefonuyla tanisma yasi ise ortalama
10 olarak bilinmektedir. Dijital mecralari ve teknolojiyi iyi kullanmalari sebebiyle is hayatina atilma ve
inisiyatif almakonularinda da ortalama yas dlismektedir.

Z kugadinin taniklik ettigi baglica 6nemli olaylar teknoloji caginda dogmak, sosyal medyanin yiikselisi,
kiiresel terérizm, pandemi ve uzaktan egitim siireci gosterilebilir. One cikan dzellikleri ise girisimcilik,
teknoloji odakll olma, rekabetci olma, dedisime agik olma, bagimsizligi tercih etme, sosyal medyayi
hedeflerine ulasmak adina bir arag olarak kullanma seklinde 6zetlenebilmektedir.

e S
Cocuk Icin Icerik

Dogru yasa dogru i¢



TESPITLER

Z Kusaginin Ozellikleri

® Z kusadi icin belirli ortak 6zellikler ve arastirma verileri olsa da, kitle olarak kendi icinde bircok agidan
farkliliklar gostermekte ve gesitlilikler barindir- maktadir. Bu da nicel arastirma yontemleriyle Z kusaginin
tutum ve davranislarini analiz etmeyi ve kategorilestirmeyi gllestirmektedir. Ancak buna ragmen dikkat
cekici bazi 6zellikleri su sekilde 6zetlenebilir;

® Bilgiye aninda ulasmak istiyorlar. Buna aliskinlar, ¢iinkii internet buna imkan sagliyor.

B Akisin devam etmesi ve hiz onlar icin ok énemli. Bos kalmaya sabirlari yok. Telefon stirekli ellerinin
altinda ve higbir seyi kacirmak istemiyorlar.

B Eglence, ironi ve oyun odakli iceriklere yatkinlar.
® Ozgiivenleri ve kendilerini ifade etme kabiliyetleri cok yiiksek.

m Televizyon izlemiyorlar. Onlarin krallari Youtuberlar ve diger sosyal mecra fenomenleri. Televizyonda
ilgilendikleri bir igerik varsa, ilgilendirdikleri bolima yine Youtube'dan istemedikleri kisimlar atlayarak
hizlica izliyorlar.

® Finansal olarak daha kontrolliiler. Is hayati ve kariyer noktasinda motiveler.
B Birden popliler olma, birden zengin olma istegi bu kusaginayirt edici dzelliklerinden.
® Umit vadeden bir kusak. Ust kusaklarin Z kusagindan bir “kurtarici olma” beklentisi var.

® Ust kusaklardan iliski kurabilecekleri rol modeller ariyorlar, bulunca da onlarin yénlendirecegi elestirilere
ve deneyimlere deger veriyorlar.

B Cevre ve hayvan haklari konularinda duyarlilar.
® Sosyal medya akimlarindan etkileniyorlar.

B Kendi igeriklerini kendileri Uretiyor. Cok tlketilen igerikler Ureten fenomenlere ve Youtuberlara
bakildiginda onlarin da Z kusagindan oldugu gordliyor.

m Ilgi alanlan ortak oldugunda kisa siirede &rgiitlenebiliyorlar. Goriiniir olmayi istiyor, fakat calismanin
zahmet kismina odaklanmiyorlar. Dogru yonlendirmeyle ikna oluyorlar.

® Kendi seslerini duyurmak ve bir amac ugruna savasmak istiyorlar.

m Tiketim, gosteri, begeni ve performansa dayali bir bakis acisiyla yasiyorlar.

Kimlikler artik yerini profillere birakiyor.
® Etkilesimi, yorum yapmayi ve var olduklarinin bilinip seslerinin duyulmasini seviyorlar.

® Teknolojinin kendi dilini olusturmasiyla birlikte her mecra kendine uygun bir dil gelistiriyor. Bu da 6zel-
likle yazili dilinin bozulmasina yol agiyor.



Z Kusagi ve Onceki Kusaklar
m Dijital medya agisindan dijital cagin igine dogan Z kusad “dijital yerliler”, teknolojiyi sonradan dgren-
mek durumunda kalan dnceki kusaklar ise “dijital gécmenler” olarak tanimlaniyor.

® Kusaklar arasinda catisma ve bir dnceki kusagin yeni kusaga olan elestirisi her donemin bir gercegi
fakat teknolojinin hizli gelisimiyle beraber Z kusaginin yasam bigimi 6nceki kusaklara nazaran daha hizli
degisiyor.

® 7 kusagi cevresinden degil, akranlarindan bilgi aliyor. Eskiden akranlardan sonra sosyal cevre gelirdi,
simdi ise yakin ¢evrelerindeki akranlardan sonra sosyal medya lizerinden yine akranlar geliyor. Kendi
duygu ve diinya gértisine yakin akranlari seciyorlar.

m Calismak istedikleri, ilgilendikleri ve sevdikleri konularda eski kusaga nazaran daha caliskanlar.
®m Daha acik fikirli, maceraperest ve bircok imkana sahip bir kusak.

B Her sey olabiliyorlar, girisimci ve kurucular. Mizisyen olmak istediklerinde hig bir ekibe ihtiyag duyma-
dan odalarinda muzik tretebiliyor ve yayinlayabiliyorlar.

B Sosyallesme dogasinda ayni kalirken, sosyallesme ortami degisiyor. Z kusagi sosyallesmeyi dijital
ortamda sagliyor. Platformlarin getirdigi siniriliklar olsa da sosyallesme devam ediyor. Fakat daha
bireyseller.

®m Eskiden liselerde popller arkadas gruplari ve popllizm anlayist vardi. Simdi bu durum, sosyal
mecralarda yiiksek takipci, bedeni ve oralarda popiiler olma beklentisine doniistiyor.

Z Kusaginin Karsilastigi Sikintilar
® Teknolojibircok kolaylik getirmis olsa da, bu sebeple rekabet de daha ytiksek.

= _Turkiye'de igsizligin en yogun oldugu grup. Ise bagvurduklarinda, gériisme yaptigi kisiyle ayni dili
konusamiyorlar.

B Diinyada egitim siiresi en uzun kusak. En az 12 yil, haftada 40-45 saatleri egitimle gegiyor. Bu agidan
bakildiginda, bos zaman gecirmek olarak nitelendirdigimiz aktiviteleri; eglenme, dogal kacis, bir
davranigsal kesif stireci ve gergek hayata hazirlanmak icin gerekli bir slireg olarak gorilebiliyorlar.

® Akimlardan, meydan okumalardan (challange) etkileniyorlar. En ¢ok izlenen videolar arasinda oyun
oynama videolari var.

m Icerik Ureticilerinden “abi” diye bahsediyorlar, onlarin yanlis yénlendirmelerinden etkilenebiliyorlar.

B Mahremiyet algisi zayifladi, daha seffaflar. Whatsapp'tan paylasilanlarin iki insan arasinda kalan 6zel
bir sey oldugunu saniyorlar. Dijital ortamda paylasilan her seyin kayith olarak kaldigini diisiinemiyorlar.

B Dijital medyada gencler cok fazla insanla muhatap oluyor ve sosyal becerileri yeterli oranda gelisme-
digi icin kiminle muhatap olduklarini gdziimleyemiyorlar.

®  Cesurlar ve kendilerine giiveniyorlar. Bunlarla baglantili handikaplar yasayabiliyorlar.
B Duygusal bir kusak. Pek cok noktada duygulari, rasyonalizmin 6nline gegebiliyor.



® QOtonom bir kusak. Kapitalizm, kiresel
| kaltdr, bireysellik ve teknolojinin getirdikleri
nedeniyle bir onceki kusaklarin gordigi
sosyal ortamlari, sokak/mahalle kiltirand
goremediler.

® Herkesin biricik oldugu, herkesin kendine
0zel bir alaninin oldugu bir dénem. Bu
farklilasmay! talep ediyorlar, ancak icinde
bulunduklari ortamlar bu ihtiyaglarini karsi-
layamiyor.

B Dijital diinyada kendi goristine yakin akranlarini segme 6zgiirliigiine sahip olmalarina karsin, gercek
hayatta kendilerinin segemedikleri takimlarda ¢calismak zorunda kalinca zorlaniyorlar.

®  Z kusag Ust kugaklardan iletisim araglarini, iletisin hizini ve kullandiklari dili yakalamasini, anlamasini
bekliyor, talep ediyor. Is hayati ve sosyal hayatta karsilastiklari gruplar, bu beklentiyi karsilayamadig
takdirde diizene adapte olmalari gliglesebiliyor.

m  Z kusadi girisimciligi énemsiyor, ¢linkii sosyoekonomik stattiniin standart bir maasla yikselemeye-
cegini dislnyorlar.

B Cok fazla haber duyup cok daha fazla kaygili olunan bir ddbnemde yasiyorlar.

B Ebeveynler gecmis donemlere oranla daha korumaci davraniyorlar. Eskiden ebeveynler cocuklarini
istemedikleri ortamdan uzak tutarak dnlem alabilirken, simdi ayni platformda herkes birbiriyle muhatap
olabiliyorlar ve kontrol etmek zorlasiyor.

B Bir yandan gok fazla 6zgtirltkleri varken, bir yandan da diizenin iginde tutsaklar.

® Dijital ortamlarda stirekli tiiketici géziiyle degerlendirilerek satin alma dirtiisin tetikleyen reklamlara
maruz kaliyorlar.

® Kalabalik ailelerden cekirdek ailelere gegildi. Ebeveynlerin yasam miicadelesi verlyor olmasi ve gevre-
nin daralmasi, kontrol mekanizmasini ,

zayiflatti. Cogu zaman kendileriyle bas
basalar ve bir rol model arayigindalar.

® Birgok konuda distnillenden daha
kaygihlar. Arastirmalarda pandemi
déneminde, yas grubu distlkce
kayginin arttigi tespit edildi.

m Z kusadina soruldugunda en buiyiik
problemlerini-“ekonomi ve igsizlik”
olarak tanimliyorlar. Bunu “ciddiye
alinmama” takip ediyor.

e S
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ONERILER:

B Z kusadinin, icinde gesitlilik barindiran heterojen bir
kitle olmasi, davranis ve tutumlarini _analiz etme
konusunda kullanilan konvansiyonel arastirma
araclarinin tekrar gézden gegirilmesini gerekli kilyor.
Nicel arastirma yodntemleri kullanilarak, disik hata
paylyla bir genelleme olusturmak yerine, nitel ve
derinlemesine gdriisme iceren arastirma ydéntemlerinin
tercih edilmesi, arastirmalardan daha verimli sonuglar
alinmasini saglayacaktir.

® Meslek hayatinin basinda rehberlie ve kogluga
ihtiyaglar var. Bunun igin bir kuiltlrel gevirmen gibi rol
alacak kurumlar ve ig kollari olusturulmal.

B Zkusagi yararh bilgiye de, zararl bilgiye de cok cabuk
ulasabiliyor. Onlar zararli bilgi ve igerikten korumak

adina calismalar yapilmali.

® Z kusadgina ulagabilmek icin onlarin oynadiklari oyunlara eslik
edilebilir, sosyal mecralarda onlarla etkilesim iginde olunabilir.

B Kontroliin zor oldugu platformlarin getirebilecegi zararlarin farkinda olunarak, gocuklar ekranla yalniz

birakilmamali.

® Kuralaliktan cikilarak onlari anlamaya, tanimaya,
onlarla iliski kurmaya gayret edilmeli.

B Hizl yasadiklar igin streg algisindan uzaklar ve bu
anlamda daha kirilganlar. Sosyal merak duygusunu
yonetmek icin olaylarin “girig-geligme-sonug¢”tan
olusan bir siirecle gergeklestigi konusunda onlara
rehberlik edilmeli.

® Pandemi ve gelecek konularindaki kaygilarini
sonimlemek igin onlari anlayip, ¢dziimleyip, onlara
rehberlik olugturulmall.

® Odgreten kisinin; cok bilen kisi rollerine girmeden,
ihtiyaci oldugunda ona yol gostermeye hazir, harita
sunan Kkisi roltiini Ustlenmesi rehberlik - sunma
konusunda Z kusaginin dikkatini daha cok cekecektir.



II1. OTURUM

17 KASIM 2020 10:00-12:00

“DIJITAL GAGDA GOCUKLAR KiSiSEL GELISIMLERI ICIN
KIMI ORNEK ALIYORLAR?”

MODERATOR: =

e . . | 7esmam s [
Prof. Dr. Niliifer Pembecioglu (Cocuk icin Icerik Dernegi
Akademik Danisma Kurulu Uyes?- isignbul Ufliveri;itesi iletisirgn a,ﬂh 9
Fakiiltesi Radyo, Televizyon, Sinema Bo&limii Ogretim Uyesi) v i :1’ Moderatér
Dogru gerik 4 B
PANELISTLER: e \_)
Prof. Dr. Serap Erdogan (Anadolu Universitesi E§itim E:;:g’ét ggfig?:&c;ﬁmn
Fakdiltesi Ogretim Uyesi) KiMLERI ORNEK ALIYORLAR?"
Sinan Akkol (Cocuk icin icerik Dernegi Baskani) Panelistler

Sertag GUngOr (Youtuber)
Yegan Ozcan (Uzman Psikolog-icerik Danismani)

® Aile, 6gretmenler, sosyal gevre, otorite figirleri,
medya, dijital dlinya...

Destekgilerimiz

B Cocuklarin kisisel gelisiminde hangisi daha el R S [ [

etkili bir role sahip?

m Dijital dinyadaki hizli gelisim, cocuklarin “rol- e Cocuk el lcarik )
model alma” tavrini nasil etkiledi? T
|

Dijital rol modeller temelde ne mesajlar veriyor?

® Bu mesajlarla gocuklarin gelisimini nasil etkiliyorlar?

B Youtuber ve Streamerlar ¢cocuklarla hangikonularda etkilesim halindeler?
B Youtuber ve Streamerlar denetleniyor mu?

® Youtuberlar ve Streamerlarla etkilesim nasil daha saglikli hale getirilebilir?

Glnumiziin gercekligi haline gelen dijital platformlarin 6zellikle cocuklar ve gengler lzerinde yarattig
etki ebeveynleri kaygilandirmakta ve ne yapacadini bilemez bir durumda birakmaktadir. Bu belirsizlik ve
endiseden kurtulmak icin ebeveynler, yeterince tanimadiklan dijital platformlarla ilgili farkindaliklarini
arttinp ¢cocuklara ve genclere uygun ve dengeli bir rehberlik sunmalidirlar.




TESPITLER ve ONERILER:

B Cocuklarin dijital platformlara yonelmesinde en
blylk etkenlerden biri, platformdaki 'yabancilar'
tarafindan kabul gérmeleridir. Bu durum ¢ok yanlis
etkilesimlere neden olabilecegi icin blyik risk
olusturmaktadir.

® Dijital platformlarin denetlenmesi pek muimkiin
degildir. Ozellikle sosyal medyaya entegre olmus
platformlarin denetlenmesi zordur, clinkii dakikalar
icinde milyonlarca igerik Uretilmektedir.

® Denetim mekanizmasi yerine donanim meka-
nizmasina odaklanmak gerekir. Iyi icerik se¢me
noktasinda ebeveyn ve cocuklar donanim sahibi
olmalidirlar. Gocuk Igin Icerik Dernegi'nin en énemli
hedefi bu donanim icin rehberlik sunmaktir.

m Dijital platformlari tamamen yasaklamak etkili bir
¢6zim degildir, glinkli bu platformlarin olumlu etkilerinden de yoksun kalinmis olunur. Burada 6nemli olan
bilingli kullanimi arttirmaktir.

B Ebeveynler gocuklarindan talep ettikleri aligkanliklarigin ayni zamanda rol model olmali, kendi kisisel
ekran zamanlari ve kullanimlarini da takip etmeliler.

® Dijital platformlar tek baslarina zararl degildir. Zarar olusturan sey, cocuklarin bu platformlarda yalniz
ve bagibos vakit gecirmesi, icerik segmeyi bilmeden tercihlerde bulunmasidir.

B Ailelerin platformlar hakkinda daha c¢ok bilgi edinmeleri, gerekirse platformlari deneyimlemeleri
gerekmektedir.

B Erken yas ¢ocukluk deneyimi ne kadar zenginse, gelisim igin katkisi o derece buyiktir. Temel beceri
ingasi erken yasta cok 6nemli ve etkilidir.

® Cocuklar ve gencler rol model alarak 6grenmektedirler. Burada 6nemli olan onlara kaliteli ve zengin bir
rol model gevresi sunabilmektir.

B Erken gocukluk déneminde ilk 3 yas icerisinde bir cocugun gelisimine 1 birim yatinm yapildiginda
topluma 8 birim geri doniis gerceklestigi saptanmistir. Beslenme yetersizligi 6nlendiginde 18 kat, okul
oncesi egitim verildigi takdirde 4 kat donis olmakta; ev ziyaretleriyle dil gelisimi 3 kat artmaktadir. Dil
gelisimiigin rol modeller gok dnemlidir.

B Erken yaslarda cocudun dirtli kontrolli, sabir, sebat, 6z biling, dayaniklilk, gibi temel becerileri
yerlesmeye baslar ve eriskinlik donemi bundan etkilenir.

® Bagsari ve basarisizlik duygusu ¢ocugun kisisel gelisimini cok etkiler. Izledigi iceriklerde basarili veya
basarisiz insan nasil olur noktasinda gocugun zihninde olusturulan algi ve imaj 6nemlidir.

® Cocugun muhatap oldugu cevrenin yetkinliginin ve gesitliliginin artmasi gerekmektedir.



B Cocuklara gercek ve gercek olmayan yasanti arasindaki farki ayirt etmeyi 6gretmek gerekmektedir.
Dijital platformlar zengin bir ortam sunarken bir yandan da gocugun gergeklik algisini degistirmektedir.
Oysa erken yaslarda somut goriintiiler cocugu etkiler, cocuklar gordiklerini dogru kabul ederler.

B Alfa cocuklar anne karnindan itibaren ileri teknoloji ve sanal yasami i¢sellestirmeye baslar.

® jlk rol model ve 6zdeslesme unsuru ebeveyndir. Cocuklarin fenomenleri rol model alarak aileye
verdikleri mesaj, aile tarafindan anlasilmalidir. Fenomenler ailenin biraktigi boslugu doldurmaktadir.

B Cocuklar giic ve otorite figlirii arzularlar. Cocuklarla arkadas olan ebeveyn tutumu, gocugun ihtiyagla-
rina cevap veremez. O nedenle cocuklar, saygl duyduklari ve ona saygi duyan fenomenlerin pesinden
giderler. Clinkii orada ortak bir dil konusabilmektedirler. Fenomenlerin sundugu samimi iliski ve her an
ulasilabilirlik, cocuklari cezbetmektedir. Ailelerin bu sartlari kendi iliskilerinde de kurgulamalari
gerekmektedir.

B Olumlu érnek olacak fenomenlerin yetistirilmesi gerekmektedir.

B Etkin olan gocugun platformda nasil vakit gegirecegini belirlemektir,yasaklamak degildir. Gocukla-
rin 6z denetimi gerceklestirmesi icin aile tarafindan iyi desteklenmesi gerekmektedir.

m Bilgisayarlar cocuklar icin Gretim sahasidir, cocuklarin tGretim icin bilgisayar kullanimini yetkin sekilde
o0grenmesi gerekmektedir. Tablet ve telefonlar tiiketim sahalaridir. Dijital platformda yalnizca tiiketici
konumunda olan cocuklara Uretme imkani taninmasi gerekmektedir. Cocuklar dijital platformlar
icerisinde edilgen konumdan etken konuma gegmedikleri-takdirde dijital platformlarin gergekligini
anlayip idrak etmekte zorlanirlar. Bu sayede gocuk idealize ettigi fenomeni rakip gorerek hiyerarsik iligki
modelini yikmis, hayranligini azaltmis olur.

B Ailelerin ¢cocuklarina olan ilgilerini hissettirmeleri ve ¢cocuklarinin yetenek ve kapasitesinden haberdar
olmalari gerekmektedir. Cocuklara 'cocuk' muamelesi degil, birey muamelesi yapilmalidir.

® Ebeveynlerin cocuklarini karar alma mekanizmalarina dahil etmeleri ve 6zellikle gocugun yasantisiyla
ilgili kararlari gocuklariyla konusarak almalar gerekmektedir.

® Dijital okur-yazarlik egitimleri arttirimalidr.

B Cocuklara uygun sosyal iliskilerin saglanmasi gerekmektedir. Zira gocuklar kendi sosyal aglarini
olusturmaya ve ¢6ziimi fenomenlerle iliskide bulmaya egilimlidirler. Dijital ortamlarin cekiciligi bireyin
yalnizlik hissinden kaynaklidir.

®m  Ebeveyn cocuguyla iligki insa etmek ve iletisim kurmak
icin onun diinyasina girmeli 6rnegin onunla dijital oyunlari
oynayabilmelidir.

® Cocuklara dijital diinyanin tanitiilmasi aileler tarafindan
olmalidir ki, cocuk karsilastigi zaman bilmedigi bir platformla
yanls iligki kurmasin.

B Ahlak ve elestirel bakis, dijital diinyada yer alirken dikkat
edilmesi gereken édnemli bir unsurdur.

® Orgiitlenme ve manipiilasyon dijital diinyanin olumsuz
glclerindendir.

B Otantik 6grenme ile teknoloji entegre olmalidir.



IV. OTURUM

17 KASIM 2020 14:00-16:00
“URETEN BiR COCUKLUK NASIL SAGLANIR?”

MODERATéR: 7 17 KASIM 2020, SALI

Prof. Dr. Belma Tugrul (Cocuk Igin Igerik Dernegi Akademik P - o mn_m;_‘

Danigma Kurulu Uyesi - Istanbul Aydin Universitesi Egitim Fakiltesi T Q —

Ogretim Uyesi) i Moderatbr
=

PANELISTLER:

Bulent ATA (TRT Tiirk Koordinatérii / Gocuk Kitabi Yazar) “URETEN BIR COCUKLUK

Dr. Filiz GULHAN (istanbul I Milli Egitim Mudarlugii Tasarim MASIEEACKANIRZE

Atdlyeleri Koordinatori) Panclistler

o
f

Dog. Dr. Bagsak GEZMEN (Medipol Universitesi Iletisim
Fakiiltesi Ogretim Uyesi)

Tilin KOZIKOGLU (Cocuk Kitabi Yazar)

® “(retebilen Cocuk” ne demek?

Destekgilerimiz

B Cocuklara uretebilirlik vasfi nasil kazandirilabilir? T | 2
® Cocuklar bu konuda hangi yollarla beslenebilir? = T
® Cocuklara sorumluluk ylkleyen yaklagimlar ve \ x Cocuk iin icerik _ © smasnmirs

icerikler nasil olmali?

B Bu yaklasimlar ve icerikler nasil desteklenebilir?

= Ailelere bu konuda hangi goérevler diigtiyor?

® Medya, MEB, yayin evleri vb. gibi kurumlara bu konularda hangi gérevler distiyor?

Ureten bir cocuklugun nasil sadlanabilecegini bulmak icin ailesel ve gevresel faktorler gézden gegirilmeli;
cocugun icinde tasididi yaraticiligi ortaya gikarmak icin neler yapilabilecegi, hangi engelleri asmak ve nasil
firsatlar sunmak gerektigi gibi konular irdelenmelidir.

Ureten Bir Cocukluk Icin Neler Yapilabilir? )
Cocuklar kendilerini besleyecek ilham kaynaklarini iclerinde barindirmaktadir. Ureten bir cocukluk
saglamak adina bu kaynaklari kullanmalarina firsat vermek, yollarini agmak gerekmektedir.

Beklentiler ve siki kurallarla gocuklarin normallerine mudahil olmamali ve sorumluluklar vererek
ogrenmelerine rehberlik etmeli, yeteneklerini ve tretkenliklerini kesfetmelerine firsat tanimalidir.

Olusturulan projelerde cocuklar da isin icine dahil edilmelidir. Baris Mango'nun, programlarinda gocuklari
miuizik Gretmeye tesvik etmesi gibi, icerik iretiminde de cocuklarin dahil oldugu projeler tretilmelidir.

Cocuk dergileri, cocuk kanallari ve cocuk programlarina ¢ocuklar da dahil edilerek, bu yayinlarin
kendilerine ait oldugu hissettirilmeli ve katiimlar saglanarak tretkenlikleri arttirnimalidir.

Cocuklarin tretim siirecine dahil olacaklari projeler-icin dijital cag bliylk bir avantaj saglamaktadir. Dijital
ortamlarin sundugu imkanlarla cocuklar kedilerini ifade edebilmek igin bircok yol bulabilmektedir.



Ureten Bir Gocukluk Igin

Yaratic Yazarhk

Yaz, dijital cagda hayatimizdan c¢ikmak
yerine tekrar girdi. Eskiden birgok konuya
s6zIU iletisimle ¢bzim Uretilirken bugtin
bunlar e-postalar veya online mesajlarla
yapilmaktadir. Ancak, sézlli iletisimle
sdylenebilen birgok seyin yazili iletigsimle
ifade edilmesinde zorlanilmaktadir. Clinki
yazi ayri bir dildir ve kendi kurallari vardir.

Konusurken bize yardimci olan mimikler,
viicut dili, tonlama gibi anlatim &geleri
yazili iletisimde yok, kelimelerle bag
basayiz. Bu sebeple ¢ocuklarimiza yaziyla
kendilerini ifade edebilmeyi ve yazi dilini
dgretmeliyiz. Bunun icin yazi dilini ikinci bir
dil gibi gébrmek gerekmektedir. Hakimiyet
arttikca, sozli iletisimde sdyleyebildik-
lerimizin aktarimi daha basarili olacaktir.
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Cocuklara ikinci bir dil nasil oyunlarla 6gretiliyorsa, yaratici yazi da bu sekilde 6gretilmelidir. Yazi dilini
oyunla 6gretmek belirli sinirlar koymaktan gegcmektedir. Oyunla konulan kiiglik sinirlar, cocuklarin farkli
seyler Uretmeye cesaret etmelerine yardimci olmaktadir. Sinir koymak, ¢ocugun hayal dlnyasini
kisitlamak degil, aksine cocugun yalniz hissetmesini énlemek igin onunla birlikte yiiriimektir. Yol gosteren
sinirlar-aslinda yaraticihdi arttiriyor, ¢linkii sinirlari belirlenmeden istenen yazilarda ¢ocuklar ilk akillarina
gelene, givenli alana, yani alisimis olana yoneliyor. Cocuklara kendi iglerine dontip duygularini fikirlerini
toparlamalarina yardimai olacak sinirlar belirleyerek nasil yazacaklarini, farkh agilardan nasil bakacaklarini
dgretmemiz gerekmektedir.

Yazi yazmak bir konuya farkl bir agidan bakabilmeyi gerektirmektedir. Bu noktada kelimeler bir araya
getirilmeden 6nce, distinceler bir araya getirilebilmelidir. Cocuklarin kendilerini etkili bir sekilde ifade
edebilmesi ancak disiplinler arasi galismalarla miimkiindir. Cocuklara yazi teknigini 6grettikten sonra
pratik yapmalarini saglamak bir zorunluluktur. Pratik icin yazi dilini iyi kullanan kimselerin eserlerini
okumak, sonrasinda da bolca yazmak, yazida kilometre yapmak gerekmektedir.

Ureten Bir Cocukluk Icin Dogru Dijital Kullanimi

Dijital yerliler dedigimiz teknolojik cagin icine dogan yeni nesil icin kisa sireligine bile olsa teknolojik
aletlerden uzak yasamak bliylik huzursuzluga sebep olmaktadir. Bu durum (reten bir gocukluktan
bahsederken teknoloji odakll diisiinmeyi de zaruri kilmaktadir. Teknolojiyi ne kadar kullandigimizdan
ziyade, hangi amacla kullandigimiz énemlidir. Ogrenmeyi okulun dért duvarindan cikarmak adina
teknolojiyi etkin kullanarak cocuklara uyarlamak gerekir. Cocuk, kigcuk yastan itibaren dlslncelerini
serbest birakarak kendi deneyimlerini kazanmasi igin cesaretlendirilir ve ona elestirel bir bakis agisi
kazandinlirsa, daha tretken olacaktir.



Cocugun Potansiyelini Egitimle Ozgiin Bir Uretkenlige Doniistiirmek

Erken cocukluk déneminde gocuklar son derece yaratici ve tasarimcidirlar. Hep bir seyle mesgul olurlar.
Kalemle yapilmis bir karalamadan bir efsane, bir dyki cikarabilirler. Bdyle yaratici bir zenginlige sahip
cocuklar, formal sistemin igine konuldugunda iclerindeki hazineyi islemek konusunda cesitli sikintilar
yasayabilmektedir.

Uretkenligin gelistirilmesi icin, Uretkenligin “dogru-yanlis” kaliplarina sokulmamasi gerekmektedir.
Ogretmen, 6grenme siirecinde, icindeki hazineye inme yolunda ¢ocuda yardimci olan bir yol gésterici
konumunda olmalidi. Dogru yanlis sinirlari, tretimde de kaliplasmaya yol acmakta. Ozgiinliik
kaybolmaktadir.

Disipliner egitim, alanlar arasi baglanti kurabilme yetisini éldiirmektedir. Ogrendigini anlamak baglanti
kurmayla miimkiin olmaktadir, bunu saglamak ancak disiplinler arasi egitimle mimkiin olmaktadir. Bilim,
sanat ve doga badlantilar kurularak 6gretildiginde cocuklara daha anlaml gelmektedir. Bu noktada
egitimin icinde kullanilan “Tasarim-Beceri Atolyeleri”, cocuga yasamin her alaniyla bir araya gelmesi ve
icindeki hazineyi kesfetmesi igin bir yol sunmaktadir.

Egitim sistemi, cocuklari sadece bilgilendirecek sekilde dedil, biraz da ‘duygu aktarimina izin verecek
sekilde diizenlenmelidir. Performans kaygisi nedeniyle gocuklarin 6grenme sevkleri olumsuz
etkilenmektedir. Oyun, bu sevki tekrar kazanmak icin kullanilabilir. Cocuda oyunla “yapabilirsin!”
duygusunu vermek ve oyunu performans kaygisinin panzehiri olarak egitimin icine yerlestirmek
gerekmektedir.

Egitimde Ogretilen disipliner bilginin hayattaki yerini anlatmak, dersleri cocuklar icin oyun haline getirmek
acgisindan énemlidir. Bilgiler hayatin icinde deneyimlendigi takdirde ders olarak goriilmemekte ve daha iyi
ogrenilmektedir. Ogrenme plani, aktivitelerle, ders islediklerinin bile farkinda olmadan
gerceklestirilebilmektedir.

Ureten Bir Cocukluk Icin Cocuklara Ozel Bir Diinya Tasarlamak
Cocuklarintikettikleri icerikleri ve disari giktiklarinda yapabilecekleri etkinlikleri, cocuklara 6zel tasarimlar
yaparak gliclendirmek gerekmektedir.

Su an Turkiye'de cocuklar icin 6zel tasarlanmig dizilerin Gretimi ¢ok sinirlidir. Cocuklar dizi izlemek
istediklerinde yetiskinler igin yapilan icerikleri izlemek durumda kalmaktadir. Cocuklar igin 6zel bir diinya
olusturmak ve 6zel igerikler Uretmek gerekmektedir. Yetiskinler icin tasarlanan icerikleri tliketen cocuklar,
birdenbire bliylimek durumunda kalmaktadir. Her televizyon
kanali, cocuklar icin belirli stirelerde icerik Uretirse, gocuklar,
yetiskinler icin hazirlanmis icerikleri segmek durumunda
kalmayacaktir. Bu ayrica, ¢ocuklara kendi rol modellerimizi
gostermek, kendi gelenekleriyle kendi aile kilttriyle barisik
cocuklar yetistirmek noktasinda da 6nemli bir adim olacaktir.

Bu noktada, bu amacla dretilen projelerden vergi alin-
mayarak ¢ocuklara 6zel tasarlanan her tirll projenin tegvik
edilmesi bliylk 6nem tasimaktadir. Tesvikler, bu alanda
calisacak ve cocuk icin icerik Uretebilecek uzmanhk
alanlarinin olugsmasi ve bualanda daha gok Uretim yapilmasi
acisindan destekleyici olacaktir.
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¥ Cocuk icin icerik

Dogru yasa dogru icerik
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